
       
 
 
 
 
 

Schau um Dich - 
und Du wirst sehen, 
wie viele auf Deine 

Freundschaft, Dein Lächeln, 
auf Deine freundlichen, 
tröstenden Worte warten 

 
Aréne Garnier 

 

pflegeBegleiter - 
ein Bundesmodellprojekt  
zur Weiterentwicklung der Pflegeversicherung 
 
 
gefördert von den Spitzenverbänden der 
Pflegekassen 
 
 
Informationen unter 
www.pflegebegleiter.de 
 
 
Projektdurchführung 
Forschungsinstitut Geragogik (Fogera) 
Dr. phil. Elisabeth Bubolz-Lutz 
Tel. 02302 – 915 271/ - 272 
Fax 02302 – 915 275 
www.fogera.de 
 
 
Regionalbüro OST 
Sozialakademie AWO SANO gGmbH 
Barbara Stoklas & Horst Weipert 
Tel. 0331 - 8170639 
Fax 0331 - 8170658 
www.awosano.de 
 
 
AWO Potsdam-Mittelmark gGmbH 
Maria Dzialas, Projektinitiatorin 
Tel. 033203 – 24012 
Fax 033203 – 21878 
 
 
AWO-Kreisverband PM e.V. 
Bärbel Schenk, Projektinitiatorin 
Tel. 03329 - 612325 
Fax 03329 - 612325 
 

Modellprogramm des VdAK  
und des Bundesministeriums für Familie, 
Senioren Jugend und Frauen 
 

 

 
 
 
 
 
 

Rat und Unterstützung  
 

für pflegende Angehörige 
 
 

in der Region 
Kleinmachnow 

 Stahnsdorf, Teltow 
 
 
 
 

 

http://www.pflegebegleiter.de
http://www.fogera.de
http://www.awosano.de


 
 
 
 
Sie pflegen einen Angehörigen 
und wünschen sich Kontakte 
zum Erfahrungsaustausch? 
 
Sie möchten Ihren Pflegealltag 
gern besser organisieren und 
brauchen dabei Unterstützung? 
 
Sie interessieren sich für 
Fachwissen und Pflege- 
möglichkeiten und wissen nicht, 
woher Sie es bekommen? 
 
Sie möchten in entspannter 
Atmosphäre über Ihren 
Pflegealltag sprechen? 
 

 
 
 
 
Unser Team von ausgebildeten 
ehrenamtlichen 
Pflegebegleitern  
 
- berät und unterstützt Sie gern 
  bei Ihren Fragen und  
  Problemen 
 
- führt Gespräche mit Ihnen und 
  Ihren Angehörigen 
 
- bietet kompetente Hilfe bei  
  Anträgen und Formalitäten 
 
- informiert Sie über  
  Entlastungsmöglichkeiten 
 
- vermittelt Hilfsangebote 

 
Unsere Ansprechpartner 
aus dem 
Pflegebegleiterteam 
erreichen Sie 
 
 
 

 
 
 
im Pflegebegleitertreffpunkt 
Förster-Funke-Allee 108 
AWO-Stützpunkt 
14532 Kleinmachnow 
 

Telefon 033203 – 87364 
 

montags  18-19 Uhr 
 

mittwochs    9-10 Uhr 
 
 


